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Le Pianocktail ASBL est un bistrot culturel. Un lieu de rencontres et
de convivialité. Il est ouvert à tous.te.s certains mardis, jeudis

et vendredis de 18h à 22h. Il est également ouvert les samedis de

13h à 22h et les  dimanches de 13 à 16h.

Le choix de l’enseigne Pianocktail, contraction de
«pianococktail », mot valise proposé par Boris Vian dans
«L’écume des jours », est un clin d’œil à la musique et au

métissage des publics.

Rue Haute, 304 1000 Bruxelles

N° entreprise 0810 228 033

Mail: lepianocktail.bruxelles@gmail.com

Blog de Pierrot : lepianocktailabruxelles.wordpress.com

FACEBOOK : Le Pianocktail des Marolles

SAMEDI 4 janvier /// 13h à 18h Jabu

Jabu cuisine en soutien à l’asbl « AMD quinera ». Une action pour aider l'école de
Bornival à Tite. Cuisine guinéenne pour 5 et 10€

DIMANCHE 5 janvier /// 13h-16h : Atelier du goût Le principe
? De 13h à 16h, Michaël entre en scène pour vous en mettre plein les pupilles
et papilles. Pas de réservation possible ! Vous vous régalerez de ses spécialités
pour 5€ et 2€ pour le dessert de Ben !

LUNDI 6 Janvier /// 19h- 21h Soirée Jam avec Sami

MARDI 7 Janvier /// 12h-15h : GREEN CANTINE Cuisine
belgo-africaine à 7 ou 10€

JEUDI 9 Janvier /// 18H30-19H30 : Initiation à la méthode

Feldenkrais : La méthode Feldenkrais est une approche de l'apprentissage par
l'intermédiaire du mouvement. Ludique, elle est caractérisée par la mobilisation
fine du corps, et vise une plus grande autonomie de la personne. Tous peuvent
bénéficier de cette méthode: enfants, adultes, seniors, confrontés à un handicap,
une maladie ou non, sportifs, artistes de tous niveaux qui désirent améliorer
leurs performances ainsi que tous ceux qui aimeraient mieux fonctionner au
quotidien.

mailto:lepianocktail.bruxelles@gmail.com
http://lepianocktailabruxelles.wordpress.com/#_blank


SAMEDI 11 janvier /// 13h à 18h Jabu

Jabu cuisine en soutien à l’asbl « AMD quinera ». Une action pour aider l'école de
Bornival à Tite. Cuisine guinéenne pour 5 et 10€

DIMANCHE 12 janvier /// 13h-16h : Atelier du goût

Le principe ? De 13h à 16h, Julien et Tom entrent en scène pour vous en
mettre plein les pupilles et papilles. Pas de réservation possible !Vous vous
régalerez de ses spécialités pour 5€ et 2€ pour le dessert de Ben !

///16h : ENTRE AUTRES (Balthazar)

/// 17 h Le Cyclope : Christian parle d'une fille qu'il a eu peur
d'embrasser. Il parle de son père. Il parle de ses frères. Il parle de musique. Il

parle du bruit du vent. Il parle de ce qui a fait sa vie.

.

LUNDI 13 janvier /// 19h Les Lundis des Copaines

Quoi? Toi aussi tu manges le lundi ! Alors viens plutôt manger avec nous !
Attends toi à des produits frais, de la ferme et bio (même si ça fait chier de
devoir le préciser) ! On t'attend (et c'est prix libre)

MARDI 14 Janvier /// 12h-15h : GREEN CANTINE cuisine
belgo-africaine à 7 ou 10€

/// 19h Assemblée participative : Une
question, une proposition, un retour sur les
activités ? On en parle ensemble ! Partage autour
du futur rapport d’activités. Venez nombreux!!!
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SAMEDI 18 Janvier /// 13h à 18h Jabu

Jabu cuisine en soutien à l’asbl « AMD quinera ». Une action pour aider l'école de
Bornival à Tite. Cuisine guinéenne pour 5 et 10€

DIMANCHE 19 Janvier /// 13h-16h : Atelier du goût

Le principe ? De 13h à 16h, Claude entre en scène pour vous en mettre plein
les pupilles et papilles. Pas de réservation possible !Vous vous régalerez de ses
spécialités pour 5€ et 2€ pour le dessert de Ben !

MARDI 21 Janvier /// 12h-15h : GREEN CANTINE cuisine
belgo-africaine à 7 ou 10€

JEUDI 23 Janvier /// 18H30-19H30 : Initiation à la méthode

Feldenkrais

Vendredi 24 Janvier /// L’atelier des anomalies (ou le
fond du problème) À l'adresse de ceux qui ont eu affaire à la psychose d'un
bord ou l'autre.

Proposition d'atelier ouvert à toutes et à tous, ou presque : Nous avons vu et
pratiqué la magie. Nous avons vu des fantômes. Nous avons vu le temps et l’espace
se déchirer. Nous avons parlé aux morts et aux objets . Nous avons décrypté, comme
nous l’avons pu, des messages de tout en haut ou de tout en bas. Nous avons vu le
réel se tordre, se fissurer et apparaître des dimensions parallèles, d’autres vidés de
toutes substances… Nous avons vu la raison passer à côté du fond du problème.
Nous avons vu, surtout, un langage se substituer au langage…Nous en souffrons,
mais peut-on transmettre quelque chose d’autre que cette souffrance ?
Pouvons-nous revendiquer quelque chose ? Je me demande ce que ça donnerait si
on se laissait aller à croire qu’il y a du vrai dans la psychose? à qui appartient la
violence? Parlons-en…

SAMEDI 25 Janvier /// 18H SATURDAY NIGHT PANIK

Enregistrement Live de l'émission Radio Panik en direct du Pianocktail
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DIMANCHE 26 Janvier /// 13h-16h : Atelier du goût

Le principe ? De 13h à 16h, Loup entre en scène pour vous en mettre plein les
pupilles et papilles. Pas de réservation possible !Vous vous régalerez de ses
spécialités pour 5€ et 2€ pour le dessert de Ben !

/// 16h : Le chœur des non-humains : C'est l'histoire d'un homme. Mi
homme, mi hibou.Toujours debout. C'est l'histoire d'un chien qui se transforme
en sable, c'est l'histoire de quelqu'un·e qui mange du brouillard, c'est l'histoire
d'une gencive fatiguée... C'est l'histoire de personnes qui se réunissent le
vendredi après-midi et qui écrivent des histoires de rencontres avec des
non-humains : éléments, végétaux, objets, animaux. De toutes ces rencontres
sont nés des textes, des textes d'hybridations, de métamorphoses, des textes qui
disent le trouble d'être à la fois ceci et cela. Des textes qui posent des questions
et des textes qui s'émerveillent. Des textes tissés à plusieurs voix pour le plaisir
de vos oreilles et de vos imaginaires. "

LUNDI 27 Janvier /// 19h Les Lundis des Copaines

Quoi? Toi aussi tu manges le lundi ! Alors viens plutôt manger avec nous !
Attends toi à des produits frais, de la ferme et bio (même si ça fait chier de
devoir le préciser) ! On t'attend (et c'est prix libre)

MARDI 28 Janvier /// 19h Café Philo

Chaque 4ème mardi du mois, dès 19h, le Pianocktail prend des allures de
Café-Philo. Le thème? Il est décidé en commun. Le Café-Philo est une
discussion ouverte à tous. Ce n’est pas une conversation informelle dans un
bistrot où l’on « refait le monde »

JEUDI 30 Janvier /// Concert

Vendredi 31 Janvier, samedi 01/02 à 20h et dimanche 02/02 à

18h : Ouroboros : C’est un spectacle qui interroge notre rapport à la vie,
à la mort, à la perte, à la vieillesse, à la folie, à la vulnérabilité. Sur scène, 26
acteurs qui chaque soir inversent leurs rôles pour recréer ensemble un
spectacle qui n’est jamais le même : un moment unique, toujours sur le
fil…autour d’un sujet souvent tabou et qui pourtant nous concerne tous.
Réservations indispensables via lappetitdesindigestes@gmail.com

MAIS Z’AUSSI ...  L’APPÉTIT DES INDIGESTES… Chaque
mercredi de 18h à 20h et chaque vendredi de 14h
à 16h, le Pianocktail se transforme en coulisses
pour les répétitions d’une troupe pas comme les
autres ! Envie de rejoindre la troupe ? Allô ! Sophie
0498/ 70 80 03

4


