
Notre équipe est composée de différents
professionnels de la santé :
ergothérapeute, kinésithérapeute,
psychomotricienne, psychologue,
infirmière et aides-soignantes.
Ensemble, nous veillons à offrir des soins
de qualité à nos visiteurs. 

ÉQUIPE

Maintenir la personne fragilisée le plus
longtemps à domicile en proposant un
accueil et des activités adaptées aux
besoins de la personne ; mais aussi en
soutenant les aidants dans leurs tâches
quotidiennes.

OBJECTIFS

Nous sommes spécialisés dans
l’accompagnement des personnes
atteintes de maladies
neuro-évolutives (maladie
d’Alzheimer, Parkinson, démence à
corps de Lewy, démence vasculaire...)

VENEZ NOUS VOIR
“Soyez chez nous

comme chez vous”

QUI SOMMES-
NOUS ?

RUE DU MIROIR 37,
1000 BRUXELLES

02 545 60 63

DAGCENTRUM@SINTMONIKA.BE



KILOMÈTRES
PRIX ALLER-
RETOUR

0 à 3 km 6,90 €

3 à 5 km 8 €

+ 5 km + 0,85 € / km

Prise de contact : téléphone ou
mail
Rencontre et visite du centre
Jour d’essai
C’est parti !Soins et suivi infirmier

Collaboration avec le réseau de soins
(médecin traitant, spécialiste,
famille/proches...)

ACCOMPAGNEMENT INFIRMIER
ET MÉDICAL

Accompagnement lors des activités
de la vie journalière au centre ;
Stimulation cognitive : mémoire,
attention/concentration, orientation
spatio-temporelle, langage... ;
Stimulation psychomotrice :
gymnastique douce, renforcement
musculaire, activités
psychomotrices, prévention des
chutes, dextérité, adresse,
coordinations... ;
Stimulation sensorielle : ambiance
snoezelen, activités
bien-être/relaxation... ;
Activités de loisirs : activités
musicales (chant, danse), cuisine,
activités créatives, sorties...

ACCOMPAGNEMENT
PARAMÉDICAL

25,64 EUROS/JOUR (après
intervention de la mutuelle)
Prix incluant :

repas + boissons
matériel d’incontinence
activités et accompagnement
thérapeutique

CENTRE DE SOINS DE JOUR

TARIFS MARCHE À
SUIVRE

NOS
SERVICES

SERVICE DE TRANSPORT
NOUS PROPOSONS D’ORGANISER LES
TRANSPORTS DE VOTRE PROCHE SELON
LA GRILLE DE TARIFS SUIVANTE.
SI VOUS SOUHAITEZ VOUS ORGANISER
AUTREMENT, TOUT EST POSSIBLE.

JOURNÉE
TYPE
8h30-10h : arrivée des visiteurs et temps
d’accueil

10h-10h50 : première activité et pause
hydratation

11h-11h50 : deuxième activité

12h-13h : dîner (soupe, plat, dessert)

13h-14h : repos (journal télévisé, sortie au
jardin, sieste…

14h-15h : dernière activité

15h00-15h30 : goûter et départ des
visiteurs avec les chauffeurs


