
Découvre l’activité physique et 
les agrès dans les Marolles 

JEUDI 29 SEPTEMBRE DE 11H À 15H
PARC DE LA PLACE JEAN JACOBS

PROGRAMME
Rejoins-nous de 11h à 15h pour des stands et animations sur l’activité physique, 
une partie de pétanque, une séance sur l’utilisation des agrès (machines de  
renforcement musculaire) avec des professionnels, une distribution de gourdes, 
la découverte d’eaux aromatisées… Mais aussi une session de « sprot » (aérobic 
sauvage et grotesque) avec Professeure Postérieur à 11h30 et à 14h30.
INFO : contact@reseaudiabete.be - 0475 44 67 92

Soutenu par

Un événement du Réseau Santé Diabète 
dans le cadre du Made in Marolles
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