
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Date Thème Nombre de plats 
végétariens 

Nombre de plats 
aux poissons 

Nombre de 
desserts 

06 juillet Voyage en Italie    

13 juillet Voyage en Asie    

20 juillet Spécial Fête Nationale    

27 juillet Croisière méditerranéenne    

17 août Voyage aux USA    

24 août Inspiration mexicaine    

31 août Eté indien    

L’épicerie sociale Les Capucines vous propose un 

 service de plats cuisinés. 
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Des bons produits frais, cuisinés maison pour des plats savoureux. 

Des beaux desserts et des collations gourmandes. 

Cet été, envolez-vous pour  

un voyage culinaire aux milles saveurs ! 

Cet été, notre cheffe de cuisine Stéphanie,  

vous emmène pour un voyage aux milles couleurs. 

Nos plats seront disponibles les mercredis de juillet et août, aux dates ci-dessous. 

Commandez en remplissant le document suivant et en ajoutant vos cordonnées. 

Au plaisir de vous retrouver pour partager ces moments de délice ! 

 

Nom : ………………………………………………………….           Particularité alimentaire : …………………………………… 

Prénom : ……………………………………………………..           …………………………………………………………………………….. 

Téléphone : …………………………………………………. 

 

Livraison à domicile offerte(quartier Marolles) :  

Chez vous le mercredi entre 11h et 12h. 

Votre adresse : …………………………………………………. 

………………………………………………………………………….. 

Retrait à l’épicerie Les Capucines le mercredi entre 12h et 13h. 

rue des Capucins 30 (entrée porte cochère, dans la cour) 

 

Paiement en espèce.  

Une question ou une commande ? 

Stéphanie 0476 / 46 82 85 (lundi au vendredi entre 9h et 17h) 

 

Menu : plat + dessert 3€ 

Plat : 2,5€ 

Dessert : 1€ 


